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Chceli by sme sa vam podakovat a tesime sa, Ze ste sa rozhodli zakupit si vyrobok od na
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materidlov. Pred prvym pouzitim zariadenia si pozorne precitajte tento névodv po
informacie pre bezpecnu prevadzku.

ete tu vietky

Prajeme vam, aby ste si uzili pripravu vynika

@ Zaruéné podmienky
Marcel und Peter Koidl
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BEZPECNOSTNE POKYNY PRE
ZARIADENIA KOMO

1. Pozorne si preditajte navod na
pouzitie a postupujte podla priloZzenych

pokynov.

2. Elektrické zariadenie pripdjajte iba do
vhodnej zdsuvky. Skontrolujte, ¢i udaje

> B

uvedené na typovom Stitku zodpovedaju
vasej elektrickej sieti. Nepouzivajte viacndsobné
zéastrcky ani predlzovacie kable.

3. Zariadenie pouzivajte, iba ak su vietky
prislusné sucasti v bezchybnom stave.

4. Pouzivajte iba ocistené

Neodistené

suroviny.

suroviny c¢asto obsahuju

> P>

kamene a necistoty, ktoré mézu zariadenie
poskodit.

5. Vase zariadenie KOMO je vyrobené
prevazne z dreva. Tento materidl reaguje

@

na vplyvy prostredia. Podnebie a teplotné
vykyvy moézu spdsobit malé praskliny. Toto nema
vplyv na funkciu. Neumiestiujte zariadenie do
blizkosti radidtorov alebo kachli a vyhybajte sa
miestam s priamym slne¢nym Ziarenim, aby ste ¢o
najlepsie chranili kryt.

@

st urcené na komercné pouzitie. Vynimkou su nase

6. Nase zariadenia su skonstruované na
zvycajného kukurice,
vlociek a otrub v domdacnosti na muku a nie

11. Nepouziva
vlhkych miestnos
otvorenyc

mletie mnozstva

nesmie na

profesionalne zariadenia.
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7. Obsluhovat ich mé6zu iba dospeli, ktori
su fyzicky a dusevne schopni obsluhovat
zariadenia a ktori si tieto pokyny precitali
uplne.

¢ky vo vystupe nezasekli.

. Pred pouzitim zariadenia skontrolujte,
i je zariadenie vhodné pre pozadované
8. Ak sa zariadenie uz nepouziva, vypnite ho. roviny (obilniny), pomocou prehladu o
rovindch v priloZzenej brozure alebo na stranke

www.bionakupy.sk.

14. Pokial je zariadenie zoskrutkované
dokopy a d& sa otvorit iba pomocou

naradia, smie ho otvarat iba nas

9. Pred otvorenim zariadenia
elektricky privod
poranenia

vzdy vypnu
pohyblivymi c¢astami

uviaznutia!

10. Pocas pouziva tn zariadenie
na pevny podklad chynskd linka).
To zabezpedi, $ a spodnej casti
zarigdeni vetrat motor.

autorizovany servis. V pripade zanedbania sa
zéruka stdva neplatnou. Na ¢istenie nie su potrebné
ziadne nastroje. To plati okrem demontéze mlecich
kamenov na Ucely udrzby a ¢istenia. Pri demontazi
dodrziavajte pokyny uvedené v tejto prirucke.

15. Kabel nepouzivajte na vytiahnutie

A zéstr¢ky zo zasuvky, ale priamo vytiahnite
zastrcku a kabel neukladajte na ostré
hrany.
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16. Ak by sa poskodil napdjaci kabel
zariadenia, musi ho vymenit vyrobca, jeho
autorizovany servis alebo kvalifikovana
osoba.

17. Udrzujte zariadenie mimo dosahu
tekutin, tepla, otvoreného ohna a vlhkych
miestnosti.

18. Vyrobca nezodpoveda za $kody, ktoré
su sposobené neadekvatnym pouzivanim
alebo nespravnou prevadzkou zariadenia.

19. Nikdy nenechavajte pristroj pocas
prevédzky bez dozoru.




VSEOBECNE POUZIVANIE
VLOCKOVACA

Ktoré suroviny sa daju vilockovat?

Ovos, raz, pSenica, pohanka, proso, jatmen, $palda,
nezrelé $paldové zrno, ryza, sezam, lanové semeng,
mak, ako aj korenie, ako su rasca, ¢ierne korenie
alebo fenikel. Toto je iba maly zoznam, kompletny
zoznam néjdete vzdy na www.bionakupy.sk

Vlocky
Vlockovany materidl musi byt dobre
A vycisteny, inak by mohlo dojst k poskodeniu

zariadenia kontaminantmi, ako su kamene.

Cerstvé ovsené vlo¢ky by sa mali ihned
skonzumovat, nakolko velmi rychlo stracaju
QUICK TI

. vyzivovu hodnotu a v désledku skladovania
mozu byt horkejsie.

Pre vlockovanie odporucame nellUpany

Odporucame suroviny jemne navlh¢it v
sitku, nechat ich niekolko hodin odstat

(vyschnat) a az potom vlockovat. Ina
by sa rozpadli pocas vloc¢kovania a navyse

vlocky budu lahsie stravitelné.

NAVOD NA
FLOCINO

Montaz

1. Pomocou dvoch skrutk iek pripevnite
vlockovac k stolu ale kej linke.
2. Potom ruc¢nou kI acaj smere
hodinovych rucicie

3. Nakoniec pasadte na s adaptérom a

acajte klukou v smere hodinovych ruciciek.
.V pripade potreby upravte hribku vlociek
pomocou nastavovacej skrutky. Vlo¢kovac vsak
musi byt prazdny.

Cistenie
1. Volitelné - Uvolnite skrutkové svorky a odoberte
Flocino zo stola.
2. Odstrante kryt vlockovaca posunutim
é ho do strany a nasledne ho odoberte.
Nesiahajte prstami do rotujucich val¢ekov.
Nebezpecenstvo zaseknutia!
3. Val¢eky ocistite kefou alebo handrou. Sucasne
otacajte klukou, aby ste mohli vycistit celd plochu
valcekov.

Demontaz

1. Odstrante kryt vlockovaca posunutim ho do
strany a nésledne ho odoberte.

2. Zablokujte val¢eky zospodu drevenym klinom,
ktory je sucastou balenia.

3. Odoberte kluku otac¢anim proti smeru
hodinovych ruciciek.

Starostlivost

Flocino je vyrobeny z masivneho
bukového dreva a plastického materialu

bez obsahu BPA. Nalakovany je rastlinnymi
olejmi. Pravidelna starostlivost sa moze vykondvat
pomocou suchej alebo vlhkej handri¢cky. Ak po
nejakom case dojde k opotrebeniu lakovania,
moézZete drevo jemne obrusit a znovu nalakovat,
napr. varenym lanovym olejom, ktory je dostupny
v $pecializovanom obchode.



NAVOD NA
FLICFLOC

Montaz

1. Pomocou dvoch skrutkovych svoriek pripevnite
vlo¢kovac k stolu alebo kuchynskej linke.

2. Potom ru¢nou klukou otacajte v smere
hodinovych ruciciek.

3. Do medzery vlozte ocelovy plech tak, aby stitok
FlicFloc smeroval nahor.

Pokyny na pouzitie

1. Pohér, ktory je sucastou balenia, umiestnite pod
vloc¢kovac.

2. Nasypte obilie (napr. nelipany ovos) do nasypky.
3. Otacajte klukou. Vlockovac je nastaveny tak, aby
mohol drvit ako aj kukuricu tak aj olejnaté semena.
Vdaka technike FlicFloc nie je potrebné nastavovat
hrubku vlociek.

Cistenie

1. Potiahnite ocelovy plech s logom nahor tak

aby ste ho mohli vybrat. Nesiahajte prstami do
rotujucich  valc¢ekov. Nebezpecenstvo

é zaseknutia!
2. al¢eky ocistite kefou alebo handrou.

Sucasne otacajte kfukou, aby ste mohli vycistit celu
plochu valcekov.

NAVOD NA
ELEKTRICKY VLOCKOVAC

Pokyny na pouzitie

1. Pripojte zariade
é vlo¢kovaca ezpe

2. Umiestn

esiahajte do
tvo zaseknutia!

pod zariadenie.
3. Nasypte obilie (napr. ny ovos) do nasypky.
adenie.
n’pa(’potreby je mozné upravit
lo¢iek otac¢anim nastavovacieho
Odstrante predny kryt a
a¢, nasledne upravte jemnost.

Demontaz

1. Zablokujte val¢eky zospodu drevenym klino
ktory je sucastou balenia.

2. Odoberte kluku otacanim proti e
hodinovych ruciciek.

Cistenie

1. Odpojte zariadenie.

2. Odstrante predny kryt.

3. Vytiahnite mechanizmus vlockovaca.

4. Vlockovac ocistite handrou alebo kefkou pod
te¢icou vodou a pred opdtovnym zlozenim

o bukového zariadenia ho osuste.

rastlinnymi

oy

Starostlivost
Telo je vyrc‘ené

multiplexu ala

olejmi. Pravide sta ivost sa moze
‘ y 1 o vlhkej handricky.

dojde k opotrebeniu
novu nalakovat, napr.

5. Pri opatovnom zloZenim sa uistite, ¢i je spojka

A ] ol za  vlotkovacom
1 : 1 dokladne zasunuta.
. b, QUICK TIP,

Ak po nejako
lakovania, moézet
varenym fanovym o
Specializovanom obchode.

jom, ktory je dostupny v

Starostlivost

Telo je vyrobené z masivneho bukového
multiplexu nalakované rastlinnymi
olejmi. Pravidelna starostlivost sa moze

vykonavat pomocou suchej alebo vihkej handricky.
Ak po nejakom case doéjde k opotrebeniu
lakovania, mozete telo znovu nalakovat, napr.
varenym fanovym olejom, ktory je dostupny v

Specializovanom obchode.



VSEOBECNE POUZIVANIE
MLYNCEKOV

Ktoré suroviny moézu byt pomleté?

PSenica, ovos, 3Spalda, pohéanka, ryza, ja¢men,
proso, nezrelé $paldové zrno, kukurica, kava, vela
druhov korenin, ako su rasca, korenie, koriander,
aniz alebo fenikel. Toto je iba maly zoznam, tento
zoznam sa neustale rozsiruje a jeho najnovsiu
verziu najdete vzdy na www.bionakupy.sk.

Suroviny na mletie
+ Surovina musi byt dobre vycistend, inak
A by to mohlo mat za nasledok poskodenie
zariadenia necistotami, napr. kamene.

« MUku melte iba raz, nie je mozné zvysit jemnost
niekolkondsobnym mletim, aby sa mlecie kamene
nezaspinili.

« Suroviny na mletie majte vzdy na suchom mieste.
Ak je surovina prilis vihkda, bud' ju vlozte na dlhsiu
dobu do lanového vrecka vedla radidtora alebo ju
dajte na plech na pecenie a zohrievajte v rdre pri
teplote 50 ° C pol hodinu.

TIP: Otestujte vlhkost rozdrvenim jedného
obilia lyzickou na hladkom povrchu. Ak
obilie praskne, je dost suché. Ak sa urobi
ako ovsend vlocka, tak je vihké.

QUICK TIP,

+ Aby ste sa vyhli moliam a hmyzu, ak nepouzivate
mlyncek dlhsiu dobu, mézete do vyvodu alebo do
mlecej komory vlozit ¢ajovy sacok s bylinko

¢ajom alebo vavrinovymi listami.

« Najma pri mleti tvrdého obilia, ako je ryz
kukurica, nasypte suroviny do nasypky, az
mlyncek zapnuty a neprerusujte pro

. Cim je suchsia surovina na mletie, jemnéjSia a
[ahsia bude zomletd surovi

\ g

NAVOD NA
RUCNY MLYNCEK

Montaz
1. Upevnite mlyn¢
kuchynsku linku cou  dvoch skrutkovych

na

svoriek.
2. Potom ruc¢ kl'uku‘tééajte v smere hodinovych

'te na nasypku adaptérovy kus a

asobnik umiestnite podnos, ktory je
mlynceka.
asypte suroviny do nasypky.

. Otocte klukou v smere hodinovych ruciciek.
4.Podla potreby upravte jemnost muky nastavenim
nastavovacej skrutky. Na tento ucel otacajte
klukou sucasne s nastavovacou skrutkou alebo
vyprazdnite mleciu komoru a tak nastavte jemnost
mletia.

Cistenie

Nie je potrebné Specidlne cCistenie mlynceka, ak sa
pouziva podla ur¢enia. Ak by sa véak mlecie kamene
zaspinili pretoze suroviny st napr. nespravne, vihké
alebo mastné, postupujte takto:

1. Nastavte jemnost mletia z jemného na stredne
hrubé mletie.

2. Otacajte klukou, kym nie je mlyncek prazdny.

3. Nasypte asi dve hrsti dlhozrnnej ryze do nasypky
a pomelte ju na stredne az hrubom nastaveni.

Demontaz

Vseobecne nie je potrebné mlyncek rozoberat.
Ak je to viak potrebné, riadte sa nasledujucimi
pokynmi:

1. Nechajte mlyncek pripevneny k stolu.

2. Vytiahnite nasypku s malym prepojovacim
potrubim.

3. Nastavte jemnost mletia na hrubé.

4. Pomocou imbusového kluca otocte dve skrutky
proti smeru hodinovych ruciciek.

5.Vytiahnite bo¢nu ¢ast s nastavovacim gombikom

dozadu.

6. Opatrne odstrante mleciu komoru z plexiskla.

7. Mlecie kamene mozete vycistit tvrdou kefou,
nikdy nepouzivajte vihku alebo mokru kefu.

8. Zmontuje spat mlyncek v opa¢nom poradi.

9. Utiahnite skrutky rovnomerne, ale nie prilis
pevne.

3. Nastavte 4. Skrutky 5. Vytiahnut
jemnost na odskrutkovat boc¢nu cast
hrubé

Starostlivost
Ru¢ny mlyncek je vyrobeny z pevného
@ javora a povrch je lakovany. Preto postaci

Cistenie suchou alebo vlhkou handrou.




ELEKTRICKY
MLYNCEK

pohlad zvnutra

0 spodny mleci kamen

e otvory pre pruziny

e mlecia komora

o horny mleci kamen

Pokyny na pouzitie

1. Pripojte zariadenie.
2. Umiestnite nddobu pod vyvod muky.
3. Zapnite zariadenie.

4. Otacanim nasypky u
TIP: Nastavte najj
nasypky bez i meru Fein (Jemné),
auckme) kym je ml az kym nebudete
pocut, ako e kamene navzajom

melud (tru)
Grob (Hrubé)jaz kyn‘ezmizne hluk z mletia a kym

né, upravte jemnost otacanim
lyncek este prazdny alebo pocas

eni mletia pristroj vypnite.

Cistenie

Nie je potrebné 3pecidlne cistenie mlynceka, ak
sa pouziva podla urcenia. Ak by sa vsak mlecie
kamene zaspinili, pretoze suroviny su napr.
nespravne, vihké alebo mastné, postupujte takto:

1. Oto¢enim nasypky nastavte jemnost mletia na
Grob (Hrubé).

2. Nasypte asi dve hrsti dlhozrnnej ryze a pomelte ju.
3. Tento postup opakujte, ak je mlyncek silne
znecisteny.

4. Pred dlh$im odstavenim mlynceka sa odporuca
postupovat podla vys$sie uvedeného postupu,
zatial' ¢o sa vysavac drzi pri vystupe muky a pri
otvorenom veku ndsypky, aby sa odstranili vSetky
zvysky muky z vnutra mlynceka.

Demontaz
Vo vseobecnosti by nemalo byt potrebné otvarat
mleciu komoru, ale v pripade potreby dodrziavajte
nasledujice pokyny:
1. Odpojte zariadenie.
A 2.0tacajte nasypku do smeru Grob (Hrubé)
(proti smeru hodinovych ruciciek), az kym
neodstranite nasypku.
3. Odstrante vrchny mleci kamen.
4. Vycistite mleciu komoru handrou alebo kefou
a mlecie kamene podla potreby vycistite tvrdou

suchou kefou, nikdy nepouzivajte mokrd alebo
vihku kefu.

Starostlivost

Puzdro je vyrobené z bukového dreva
alebo  bukového multiplexu a je
nalakované rastlinnymi olejmi. Pravidelna

starostlivost sa moze vykonavat pomocou suchej
alebo vlhkej handri¢ky. Ak po urc¢itom case dojde
k opotrebeniu lakovaniu puzdra, mézete ho natriet
napr. varenym lanovym olejom, ktory je k dispozicii

v §pecializovanom obchode.



NAVOD NA
KOMBINOVANE ZARIADENIA

Nase kombinované zariadenia su kombindciou
nasich mlyncekov a vlockovacov. Popis prislusnych
zariadeni najdete v nasledujucich kapitolach:

- FidiFloc: elektricky mlyncek, FlicFloc, pozndmky
nizsie

» Duett: elektricky mlyncek, elektricky vlockovac

FidiFloc:
Odstranenie vlo¢kovaca

1. Odpojte zariadenie.
2. Otéacajte nasypku smerom na Grob
I (hrubé) mletie (v proti smere hodinovych

ruciciek) az kym nevyberiete celt nasypku.
3. Posunte kryt nad vlockovacom doprava a

nadvihnite ho.

3. Odstrante kryt

4., 5. Odstrante kluku, uvolnite skrutku

NAVOD NA
SITO NA MUKU

Pokyny na pouzitie

kych druhov
rica atd. Avsak nie

Muku je mozné preosie
obilia, ako je pSenica,dyza,
je mozné preosievat na ejnaté semena alebo

orechy, pretoze sa s 0zelzamastit.

te horny bridsny kamen.
biely plastovy krizok na miesto horného

4. Odskrutkujte kfuku z vlo¢kovaca. Kvoli to
zablokujte valce na vlockovaci klinom, ktory j
sucastou balenia.
5. Uvolnite bielu skrutku tak, ze ju budete otd
proti smeru hodinovych ruciciek.

6. Vyberte vlockovac potiahnutim s

5. Valec z plexiskla polozte na spodnu cast
nadstavca sita, 2 gulky zacvaknu do priehlbin na
valci, pripadne valec trochu pootocte.

6. Vytiahnite vlockovac

=

6. Zaskrutkujte nadstavec sita na mlyncek o jednu
otdcku namiesto nasypky.

7. Zapnite mlyncek.

8. Nadstavec na sito otacajte smerom Fein (jemny),
kym sa kefy nezacnu tocit.

9. Pootocte smerom Fein (jemny) este asi o Stvrtinu
otocky.

10. Vypnite mlyncek.

11.Vlozte zomlety materidl do nadstavca na sito.
12. Nasadte kryt.

13. Vlozte misu pod vystup.

14. Zapnite mlyncek.

15. lhned po preosiati muky, mlync¢ek vypnite.

16. Po pouziti odstrante nadstavec sita otocenim
proti smeru hodinovych ruciciek.

TIP: Nadstavec sita vzdy otacajte drzanim
dreveného podstavca, nikdy nie valca z plexiskla.



Vymena sita na nadstavci

1. Odstrante nadstavec sita otocenim drevenej
zékladne proti smeru hodinovych ruciciek.
2.Miernym trhnutim nahor vyberte valec z
plexiskla z nadstavca sita.

3. Pridrzanim spodnej casti, odskrutkujte drziak
kefy otoc¢enim bieleho plastového disku v smere
hodinovych ruciciek (lavo-tocivy zavit!).

4. Vymente sito a uistite sa, ze plastovy krizok
je v strede tak, aby plocha strana smerovala
nahor (obr. 5).

5. Drziak kefy opat pevne utiahnite.

6. Vlozte valec z plexiskla spat tak aby 2 gulky
zacvakli do vyklenkov na valci (obr. 6).

3. Odskrutkujte 4. Vyberte sito

4, Zmenit sito ako
drziak vlozka zobrazena!

Vrch sito

2. Vyberte valec Spodna strana

6. Nasadte si valec
a zacvaknite ho na
miesto s gulkami

VYMENITELNA MLECIA
KOMORA

Pokyny na pouzitie
1. Odpojte zarjiade
2. Otacajtednasy meru Grob (hruby)
(proti sme inevych ruciciek), az kym
neodstranite nasypku.
3. Odstrantehorny mleci kamen.
y kamen a odskrutkujte skrutku v
imbusového kluca, ktory je sucastou

hodinovych rucic¢iek (favy zavit!).
ozku a blok.

leci kamen potiahnite drotom, ktory je
balenia, rovhomerne zdola nahor a vyberte
kefka mlecieho kamena by mala smerovat

6. Vycistite mleciu komoru a vystup kefou.

7.Vlozte vlozku mlecej komory, za¢nite vystupom.

8. Vlozte spodny vymenitelny kamen (POZOR:
POUZIVAJTE IBA DODAVANE MLECIE KAMENE) s
podlozkou, blokom a skrutkou a naskrutkujte rukou
proti smeru hodinovych ruciciek.

9. Nasadte horny vymenitelny kamen.

10. Namontujte ndsypku.

11. Vykonajte jemné nastavenia podla popisov
v pokynoch na pouzitie mlynceka, aby ste zistili
najlepsie vyladenie (m6ze sa liSit od povodného bodu
nastavenia).

12. Nastavte pozadovany stupen mletia.

13. Podrobnosti o uvedeni do prevadzky alebo jemnom
vyladeni ndjdete v kapitole ,Elektricky mlyncek”.




RIESENIE PROBLEMOV

Motor hudi, ale mlyncek sa nespusti.

Otocte nastavenie na Grob (hrubé), kym sa mlyncek
nenastartuje. Potom upravte na pozadovany
stupen jemnosti mletia.

Mlyncek sa pocas prevadzky sam vypne.

K vypnutiu v dosledku prehriatia dojde iba v pripade
pretazenia. V takom pripade odpojte zariadenie od
siete a nechajte ho vychladnut najmenej dvakrat tak
dlho, ako prebiehal proces mletia. Zistite pric¢inu a
nasledne sa vyhnite pretazeniu.

Mlyncek je zablokovany.

Otocte nastavenie na Grob (hrubé), kym sa mlync¢ek
nenastartuje. Potom upravte na pozadovany
stupen jemnosti mletia. Ak problém pretrvava,
pozrite si kapitolu,Cistenie” v ndvode pre prisluiny
mlyncek.

Hluk pri mleti uz nie je pocutelny - mlecie
kamene su zanesené.

Toto sa moOze stat, ak meliete nespravne, vihké
alebo mastné obilie. Informacie o odstranovani
problémov najdete v kapitole ,Cistenie” v navode
pre prislusny mlyncek v tejto brozurke.

Gombik jemnosti mletia FlocMan nie je mozné
otodit.

Po dlhsom nepouzivani otocte gombik raznejsie
pomocou latky a uvolnite ho.

Mlyncek sa zastavi s velmi jemnym nastavenim.
Z mlynceka uz nevychadza ziadna muka.
Nastavte hrubsi stupen mletia a restartujte
mlyncek.

Mlecie kamene st znecistené.

Riad'te sa pokynmi uvedenymi v kapitole ,Cistenie”
v ndvode na pouzitie prislusného mlynceka alebo
sa pozrite na video navody na nasej domovskej

stranke.

Elektricky vlockova¢ sa neda nastavit

dostatocne jemne.
Ak jemné nastavenie nie je dostato¢né pre
pozadovanu hutnost vlociek, Uplne odskrutku
biely nastavovaci gombik, kym ho nebude mozné
odstranit (POZOR: drvi¢ musi byt na to
Vyberte malt podlozku medzi bielym nasta
gombikom a drviacim mechaniz
nastavovaci gombik naskrutkujte
daju valceky vlockovaca nastavit
aj hrabka vlociek.

¢

Vasa otazka nie je uv

, telefonne cisla a

slednej strane tejto
i tiez sekciu ,Najcastejsie
a www.komo.bio.

VYSKUSAJTE

Lahko pripravitelny c chlieb

Priprava na bochnik chleb

1 bali¢ek suché drozdie
1/2 KL med
500 ml vlaz
350 g Spalda

voda

ienka (sInec¢nicové, sezamové,
akové, tekvicové)
y koriander, rasca a fenikel

" | .
fanoVv
L

ché drozdie a med zmieSame v polovici vlaznej

vody. Nechdme postat asi 10 minut. Spaldu a raz
najemnozomeliemevmlyncekunamuku,zmiesame
so solou, jabl¢nym octom, semenami a korenim v
miske. Priddame pripraveny kvdsok a zvySok vody
a vsetko spolu premieSame, aby vzniklo lepkavé
cesto. Cesto nenechdame odpocivat, ale ihned ho
nalejeme do formy na pecenie bochnika, ktora je
vymastend a posypana sezamovymi semiackami.
Chlieb vlozime do studenej rury a pecieme pri
teplote 200 ° C (teplovzdusny 180 ° C) asi 75 minut.
Uvolnime nozom okraj chleba z formy a nechdme
ho na mriezke vychladnut.

Cas pripravy: priblizne 20 minGt priprava a
priblizne 75 minut doba pecenia.

Tip: Pretoze cesto nemusi kysnut, skuto¢na doba
pripravy je velmi kratka. Preto je recept vhodny aj
pre deti alebo dospelych, ktori nemaju vela ¢asu.

Vysledkom je vonavy chlieb s obilim, ktory je
vynikajlci s cerstvym maslom.




VYSKUSAJTE

Ranajkové ceredlie KoMo

PREHLAD NASICH VYROBKOV

Priprava na 1 osobu:

1 zrely banan
3/4 $alky ovsenych vlociek

mlieko alebo ovocny dzus s aweny

1 PL sezamové semienka (nelUpané)

1 malé jablko (tiez ¢erstvé bobule | e l

alebo akékolvek iné ¢erstvé ovocie)

3-4 vlasské orechy i
KOMOMID

Zrely banan roztlac¢ime vidlickou v hibokom

tanieri na kasu. Spracujeme ovos vo -, b
vloc¢kovac¢i na pozadovanom nastaveni. 2 N 2
Priddme k bananu. Navrch posypeme “

sezamové semiacka, priddme trochu mlieka '

a vsetko premiesame. Jablko nakrdjame

FDIFLOC FLOCINO FLOCMAN

na malé kocky a priddme k nemu nahrubo
nasekané vlasské orechy. VSetko zmieSame

a podavame.

Podlavasich preferenciimozete samozrejme
namiesto jablka pouzit aj iné ovocie.

. 3 KOMOROVA 1KOMDROVA = PRISLUSENSTVD
KOMOMIX SYPKA SYPKA

(2
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ZARUCNE PODMIENKY

Vazeni zdkaznici,
Ak nesplnime vase oc¢akéva
problémy s niektory,
ndm alebo napiste!

méte nejaké
iadeni, zavolajte
icki pracovnici vdm
icky. Pred vratenim
zariadenia nas prosim kontaktujte.

¢asto rychlo pomoézu

Nezabudnite na toto:

Zaruku mozete vyuzit iba v pripade, ak
A predlozite origindlny doklad o kupe.

Zarucny servis sa vztahuje iba na material
alebo materidlne vyrobne chyby, ale nie na Ziadne
poskodenie napr. na kryte, ku ktorému doslo po
uvedeni zariadenia do prevadzky. Malé praskliny
v dreve sa nepovazuju za materidlne poskodenie.
V pripade zneuzitia alebo nespravneho pouzitia,
pouzitia sily a zasahov, ktoré neboli vykonané
nasim servisom, su vylu¢ené vietky naroky na
zaruku. Zaru¢nd doba sa nepredlzuje a ani sa
neobnovuje.

Zaru¢nlu dobu pre kazdé jednotlivé zariadenie
najdete v nasej aktualnej brozure alebo na nasej
domovskej stranke: www.komo.bio.

Samozrejme radi vykoname opravy aj
po uplynuti zaru¢nej doby, obratte sa na
nas! Teleféonne cislo a e-mailovd adresu

ndjdete na poslednej strane tejto brozury.



SME TU PRE VAS

KoMo AUSTRIA Viac informacii o nasich pro , dodavateloch

KoMo GmbH & Co. KG a receptoch néjdete na adrese: kupy.sk
Penningdérfl 6, 6361 Hopfgarten Vietky nase videa, vratane p a pouzivanie
T: +43 (0)5335 20160 nasich mlyncekov a vlo cov hédjdete na
komo@komo.bio strankach Ypu bionak

vyhradny distributor na Slovensku Najdete nagaj |nsggrame a [ Facebooku
BIO nakupy s.r.o. hladajtedbi

Karpatské ndmestie 7770/10A, Bratislava 83106

Centralny sklad: Iliasovce (okres Spisska Nova Ves) 1 guage, please have a look
T:+421 951 026 258 0.bio/downloads.

komo@bionakupy.sk

www.bionakupy.sk
Na toto zariadenie sa poskytuje 3/ 12 ro¢na
zaruka. Zaruéna doba plati do:

Toto zariadenie pre vas osobne skontroloy,
Ing. Dalibor Uli¢ny

Dakujeme za praaven @
© KoMo GmbH & c 2022

MIX

Papler aus verantwor-
tungsvollen Quellen
FSC

oy FSC® C019545

MLYNCEKY. VLOEKOVAGE. MIXERY

www.bionakupy.sk Petiatka autorizovaného predajcu






